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JAHRESPROGRAMM
2010
COMMUNITAT
CHRISTUSBRUDERSCHAFT

HoOF BIRKENSEE

DAS GANZE JAHR HINDURCH:

Leben teilen in heilsamem Rhythmus
(jeweils von Dienstag bis Sonntag méglich,
im Juli und August ldnger)

Aussteigen aus dem eigenen Alltag und
einschwingen in den Tagesrhythmus von
Hof Birkensee. Die drei Tagzeitengebete,
die praktische Arbeit (Haus, Garten, Kiiche
je nach Bedarf), das Miteinander als heil-
same und stédrkende Kraft erfahren.
Kosten:

bei Mithilfe von 4 Std. pro Tag € 10,-

bei ganztégiger Hilfe kostenlos

1 Woche (bei 4 Std. Mithilfe pro Tag)

DZ € 69,- /[EZ € 74,-
Schiiler/Stud./Azubi: € 52,-

Urlaub oder Stille Tage
(jeweils von Dienstag bis Sonntag mdéglich,
im Juli und August langer)

Freie Zeit haben ohne Leistungsdruck,
die Mdglichkeit, teilzunehmen an den
geistlichen Angeboten und Gebetszeiten,
die erholsame Natur und Umgebung
genieBen, Gemeinschaft erfahren

bei den Mahlzeiten und Begegnungen
im Miteinander (ca. V2 Stunde Mitarbeit am
Tag in Kiiche, Haus oder Garten).

Kosten bei Vollpension pro Tag

DZ € 29,-/ EZ€ 34,-

Schiler/Stud./Azubi € 22,- pro Tag



JANUAR/ FEBRUAR
30.12.2009 - 02.01.2010
SILVESTERFREIZEIT
,,Altkleidersammlung* Ich gebe mein
dickes Fell fiir den Mantel der Liebe
,Liebe Gott, den Herrn und deinen
Néchsten wie dich selbst.” In Impulsen und
Gespradchen lassen wir uns von dem
dreifachen Liebesgebot Jesu beriihren.
Gebetszeiten, Goftesdienste und
gemeinsames Spielen und Feiern bilden
den Rahmen dieser Tage.
Fir Junge Erwachsene ab 17 Jahren
Leitung: Sr. Christina Frey,

Sr. Annett Méschter und

Schwestern von Hof Birkensee
Kosten: Verdienende DZ € 87,-/ EZ €
102,-

Kursgeblihr € 30, -
Schiiler/Stud./Azubi: DZ 66,-
Kursgebiihr € 18,-

03.01. — 26.01.2010 GESCHLOSSENE
ZEIT

02.02. - 07.02.2010

FRAUENFREIZEIT

»Christus fiir mich, Christus mit mir,
Christus in mir und Christus durch
mich“

Anhand verschiedener Bibeltexte wollen wir
dieser Wirklichkeit auf die Spur kommen.
Biblischer Austausch, kreative Elemente,

Raum zur Entspannung und zum Feiern
gehdren zur Gestaltung der Tage.
Fiir Frauen ab 30 Jahre (ohne Kinder)
Leitung: Sr. Bérbel Reich, Sr. Edeltaud
Friele
und alle Schwestern
Kosten: DZ € 145,-/ EZ€ 170,-
Kursgebdihr € 50,-

18.02. — 21.02.2010
EHE-SEMINAR BeziehungsWeise
Beziehung gestalten — Liebe empfangen
— Ehe leben
Die Themen: Der Apfel féllt nicht weit vom
Stamm — Umgang mit der Herkunftsfamilie./
Die Wabhrheit beginnt zu zweit — Das ,Ehe-
Gespréch* férdern und vertiefen./ Neuer
Schwung fir unsere Beziehung.
Ftr ein persénliches Beratungsgespréch ist
eine friihere Anreise méglich. Weitere
Informationen zu den Themen unter
www.kircheunterwegs.de.
Fr interessierte Ehepaare — max. 8 Paare
Leitung: Daniel Gulden, (Diakon,
systemischer
Lebensberater) und Ingrid Gulden
(Diakonin, Sozialpddagogin)
Kosten: DZ € 87,-/EZ€ 102,-
Tagungsgeblihr pro Paar € 80, -
Bitte Sonderprospekt anfordern.

Sonntag, 21.02.2010, 19.00 Uhr
SEGNUNGSGOTTESDIENST
Gott loben mit Liedern, Verkiindigung,

Feier des Heiligen Mahles, Méglichkeit
zur persénlichen Segnung.
Fur Interessierte aus der Umgebung

MARZz

04.03. - 07.03.2010
WERTORIENTIERTE IMAGINATION -
SEMINAR

,,Wie wir Angste (iberwinden kénnen*
Innere Bilder, wie wir sie aus unseren
Trdumen kennen, reprdsentieren jene
starken Gefthlskréfte, die flr unser Leben
bestimmend sind. Wer sich mit der
Wirklichkeit dieser kraftvollen Bilder und
Symbole vertraut macht, sich mit ihnen
auseinandersetzt und sich von ihnen
beriihren IaBt, dem erdffnen sich freiere

Umgangsmdglichkeiten mit seinen
Angsten und er gewinnt mehr und mehr
an innerer Freiheit..

(Teilnehmerzahl ca. 10 Personen)
Leitung: Gisa Oechsle

(Mentorin f. wertorientierte
Persdnlichkeitsbildung)

EZ € 106,-; Seminargeblihr € 280,-
Weitere Informationen zum Seminar unter
www.logotherapie-nuernberg.de

oder Sonderprospekt anfordern.

Samstag, 20.03.2010
EINKEHRTAG fiir die Umgebung

muss leider entfallen !



APRIL

31.03. - 05.04.2010

OSTERFREIZEIT

Miteinander den Auferstehungsweg
gehen

Mit der Communitét bewuBt auf Ostern
zugehen, den Glauben vertiefen, jedem
Tag sein eigenes Gewicht geben und das
Leben feiern.

Biblische Impulse, Passahgedéchtnis,
Kreuzwegstationen, Stiller Tag,
Osternacht feiern, Osterwanderung.
Fr alle, die ihren Glauben vertiefen
mdchten, ab 20 Jahre und élter
Leitung: Schwestern von Hof Birkensee
Verdienende DZ € 145,-//EZ € 170,-
Kursgebdiihr € 45,-

Schdler/Stud./Azubi DZ € 110,-
Kursgeblihr. € 30,-

Karfreitag 02.04.2010, 9.30 — 11.00 Uhr
KREUZWEG gehen (im Freien)

An verschiedenen Wegstationen lassen
wir uns das Leiden Jesu nahe kommen.

04.04.2010

OSTERNACHT FEIERN

Wir treffen uns am Osterfeuer im Freien
und ziehen in die Kapelle ein zu einem
festlichen

Gottesdienst mit Feier des Heiligen Mahles.
AnschlieBend sind alle eingeladen zu

einem gemeinsamen Osterfrihstick.
Beginn 5.00 Uhr — Ende gegen ca. 9.00 Uhr

Ab 11.04. — 13.05.2010

EXERZITIEN IM ALLTAG -

ZWISCHEN OSTERN UND PFINGSTEN
,Abraham —unterwegs mit Gott*

11.04. Informationsabend und 5 Donners-
tagabende von 20.00 — 21.30 Uhr;

15.04., 22.04., 29.04.,06.05., 13.05.

Fir Menschen, die ihren Glauben vertiefen
wollen.

Leitung: TS Andrea Linhard, (Geistl.
Begleiterin) und Sr. Erika-Sara WeiB3
Kursgebdihr € 30,- (plus Materialkosten)
Bitte Sonderprospekt anfordern.

13.04. — 18.04.2010

SEELSORGETAGE

»Lass meine Seele leben, dass sie

dich lobe*

Einzelgesprdche, Gruppenbegleitung,

persoénliche Stille, Gebet

(Weitere Termine nach persénlicher

Absprache in Offenhausen méglich.)

Fur Interessierte, Teilnehmerzahl 3

Personen

Leitung: Sr. Bérbel Reich, Espanstr. 19,
91238 Offenhausen, Tel.

09158/571

Volipension pro Tag im EZ € 34,-

Seelsorgerliche Begleitung pro Person

ca. € 170,- (ErméBigung moglich)

16.04. — 18.04.2010
SEMINAR FUR JUNGE PAARE
,,BeziehungsBausteine*
Am Haus unserer Beziehung bauen.
Mégliche Themen dieses Seminars sind:
Mir selbst auf der Spur, Sexualitét gestalten
und erleben, den anderen verstehen lernen,
miteinander reden, Umgang mit Eltern und
Schwiegereltern ... Weitere Themen-
winsche kénnen im Vorfeld eingebracht
werden. Eine friihere Anreise fiir ein
persénliches Beratungsgespréch ist
méglich.
Weitere Informationen zu den Themen
finden Sie unter www.kircheunterwegs.de
Fur jung Verheiratete und solche, die auf
die Ehe zugehen, max. 9 Paare,
Sonderprospekt
Leitung: Daniel Gulden, (Diakon,
systemischer

Lebensberater) und Ingrid Gulden

(Diakonin, Sozialpddagogin)
EZ€68,- /DZ€ 58,- Stud./Azubis € 44,-
Tagungsgeblihr:
Pro Paar € 65,- ; Stud./Azubis € 50,-

Mai

24.05. — 30.05.2010
FAMILIENFREIZEIT

,Der Himmel auf Erden —
Himmelreichsgeschichten*

Das Himmelreich gleicht einem Senfkorn



oder ,Ein Mann hatte 100 Schafe ...“, so be-
ginnen uns ganz bekannte Gleichnisse, die
Jesus seinen Freunden erzéhlte. Mit ihnen
wollte er das Himmelreich fir sie ,auf-
schlieBen”. Auch wir wollen auf diese Ge-
schichten héren und das Himmelreich ent-
decken, vielleicht mitten unter uns oder in
uns. Und nattirlich miteinander basteln,
sporteln, entspannen, ausfliegen, es uns
gut gehen lassen und viel Spal3 und Freude
miteinander haben. Neben vielen
gemeinsamen Programmpunkten gibt es
auch getrennte Angebote flr Erwachsene
und Kinder.

Ftir Familien und Alleinerziehende mit
Kindern bis 13 Jahre
Leitung: TG Andrea u. Volker Linhard u.
Team
Kosten: DZ€ 174,-/ EZ € 204,-
Preise f. Kinder siehe Preisliste
Kursgeblihr € 45,- pro Familie

07.06. — 23.06.2010 GESCHLOSSENE
ZEIT

JuLi

02.07. - 04.07.2010

1Plus1 WOCHENENDE -
Trommelbaukurs

. Ich will auf meine Trommel schlagen*
Eine eigene Trommel aus Holz und Fell
bauen. Miteinander trommeln und
verschiedene Rhythmen und Kldnge

ausprobieren und tiben. Gemeinsam
singen, beten, spielen und Gottesdienst
feiern.

Zeit haben fir die 1plus1-Beziehung.

1 Erwachsener plus 1 Kind/Jugendlicher ab
12 Jahre, z.B. Elternteil - Kind, Paten -
Patenkind, GroBeltern — Enkel usw.
Leitung: TG Andrea, Volker u. Hannes
Linhard

Erwachsene € 58,- / Kinder siehe Preisliste
Kursgeblihr € 15,- pro Paar

plus Kosten ftr die Trommel ca. € 50,-/55,-

06.07. — 11.07.2010

BETE UND ARBEITE - WOCHE

fiir Jung und Alt

Aussteigen aus dem eigenen Alltag und

einschwingen in den Tagesrhythmus von

Hof Birkensee. Die drei Tagzeitengebete,

die praktische Arbeit (Haus, Garten, Kiiche

je

nach Bedarf), das Miteinander als heilsame

und stédrkende Kraft erfahren, biblischer

Tagesimpuls, Zeit der persénlichen Stille,

4 Std. Mitarbeit, Tagesrtickblick.

Fiir Interessierte (ohne Kinder)

Leitung: Sr. Christina Frey und
Schwestern von Hof Birkensee

Kosten: € 76,-, Kursgeblihr € 20,-

Bitte Sonderprospekt anfordern.

06.07. — 15.07.2010

GASTEZEIT IM SOMMER

Ferienzeit - Gastezeit

Wir teilen unseren Lebensrhythmus mit
Ihnen. Freie Gestaltung der Ferientage.
Fiir Jeder-Mann/ Jede-Frau (mit Kindern)
Leitung: Schwestern von Hof Birkensee
Kosten: siehe Preisliste

13.07. — 18.07.2010

SEELSORGETAGE

,Lass meine Seele leben, dass sie

dich lobe*“

Einzelgespréche, Gruppenbegleitung,

persénliche Stille, Gebet

(Weitere Termine nach persénlicher

Absprache in Offenhausen méglich.)

Fur Interessierte, Teilnehmerzahl 3

Personen

Leitung: Sr. Bérbel Reich, Espanstr. 19,
91238 Offenhausen, Tel.

09158/571

Volipension pro Tag im EZ € 34,-

Seelsorgerliche Begleitung pro Person

ca. € 170,- (ErmaBigung méglich)

23.07. - 25.07.2010
FREUNDESTREFFEN

,»@Gut, daB wir einander haben*
Beziehungen miteinander vertiefen,
miteinander spielen und feiern.

Flr Freundeskreis Hof Birkensee
Leitung. Schwestern von Hof Birkensee



Kosten. siehe Preisliste

24.07.2010, AB 20.00 Uhr

HOFKONZERT

An einem langen Sommerabend
Gemeinschaft erleben und Musik geniel3en.
Fr Interessierte aus der Umgebung

AUGUST
04.08. — 08.08.2010
WANDERFREIZEIT ,,von Wegen*
Es erwarten uns Tageswanderungen
mit leichtem Gepdck, biblische Impulse,
Natur pur, Schweigezeiten beim Laufen.
Wir tibernachten in Hof Birkensee.
Fdr Interessierte mit Wanderkondition
Leitung: Sr. Christina Frey und
Sr. Annett Mdschter
Kosten: DZ € 108,-/EZ € 136,-
Schiiler/Stud./Azubis € 88,-
Kursgebdihr € 25,-
Bitte Sonderprospekt anfordern.

10.08. — 25.08.2010

GASTEZEIT IM SOMMER

Ferienzeit - Gastezeit

Wir teilen unseren Lebensrhythmus mit
Ihnen. Freie Gestaltung der Ferientage.
Fiir Jeder-Mann/ Jede-Frau (mit Kindern)
Leitung: Schwestern von Hof Birkensee
Kosten: siehe Preisliste

SEPTEMBER
07.09. — 11.09.2010
MITLEBEN IM KLOSTER
Wir laden dich ein, unser Klosterleben mit
uns zu teilen. Der Tag ist strukturiert durch
die Gebetszeiten (Morgengebet mit
persénlicher Stille und gemeinsamer
Austausch, das Mittagsgebet, das
Abendgebet und das Nachtgebet), die
Mahlzeiten, die Arbeitszeiten (Kliche,
Garten, Haus ca. 3 Stunden), die freie Zeit,
kreative und sportliche Angebote und den
Tagesrlickblick.
Bitte fordere einen Sonderprospekt an!
Fur junge Leute von 16 — 21 Jahren
Leitung: Sr. Christina Frey und

Sr. Annett Méschter
Kosten: € 40,- plus Kursgebdihr € 35,-

28.09. - 03.10.2010

SEELSORGETAGE

,Lass meine Seele leben, dass sie

dich lobe*

Einzelgesprdche, Gruppenbegleitung,

personliche Stille, Gebet

(Weitere Termine nach persénlicher

Absprache in Offenhausen méglich.)

Fir Interessierte, Teilnehmerzahl 3

Personen

Leitung: Sr. Bérbel Reich, Espanstr. 19,
91238 Offenhausen, Tel.

09158/571

Volipension pro Tag im EZ € 34,-

Seelsorgerliche Begleitung pro Person

ca. € 170,- (ErméBigung méglich)

OKTOBER

15.10. — 17.10.2010
FREUNDESTREFFEN

mit integriertem Einkehrtag (ohne Kinder)
Fur Freundeskreis Hof Birkensee
Leitung: Schwestern von Hof Birkensee
Kosten: siehe Preisliste

Samstag, 16.10.2010

EINKEHRTAG fiir die Umgebung

Beginn 9.30 Uhr — Ende ca. 17.00 Uhr

Zeit far Gott und fiir mich, biblische

Impulse, Austauschrunde, Gottesdienst

Leitung: Sr. Christina Frey und
Schwestern von Hof Birkensee

Richtpreis € 15,- (incl. Mittagessen/Kaffee)

Bitte bis Freitag, 15.10. anmelden.

22.10. - 24.10.2010

SEMINAR FUR FRAUEN

,Auftanken, zur Ruhe kommen,

Kraft schépfen”

Die Quelle, von der Jesus spricht, neu
als Kraftquelle unseres Lebens
entdecken.

Auftanken, zur Ruhe kommen, Kraft
schépfen — soll an diesem Wochenende im
Mittelpunkt stehen. Durch geistliche
Impulse, im Austausch miteinander und mit
Bewegung (Nordic Walking) sollen diese
Tage in liebevoller Atmosphére zur
Kraftquelle fiir



den Alltag werden.

Fiir verheiratete und alleinlebende Frauen

ab 25 Jahre )

Leitung: Barbara Tiefel-Braun (Kranken-
schwester, Vitalberaterin)
Schwestern von Hof Birkensee

Kosten: DZ € 58,- /EZ € 68,-
Seminargebliihr € 30,-

NOVEMBER

Sonntag, 07.11.2010, 17.00 Uhr
SEGNUNGSGOTTESDIENST

Gott loben mit Liedern, Verkindigung,
Feier des Heiligen Mahles, Mdglichkeit
zur persénlichen Segnung. AnschlieBend
Kaltes Buffet (wer bringt etwas mit?)

Fr Interessierte aus der Umgebung.

DEZEMBER/JANUAR

30.11. - 05.12.2010

EINKEHR im ADVENT

Tage der Besinnung und des Gestaltens

Gebetszeiten, biblische Impulse,

am Vormittag persénliche Stille,

am Nachmittag Kreativeinheiten (fdr

Geschenke), Gottesdienste

Fir Interessierte (ohne Kinder)

Leitung: Schwestern von Hof Birkensee,
TB Gerhard Hermann,
Friedhelm Obergfell u.a.

Kosten: DZ € 145,- /[EZ € 170,-

Kursgeblhr € 45, -
(Materialkosten extra)

06.12. - 22.12.2010 GESCHLOSSENE
ZEIT

12.11. - 14.11.2010
SEMINAR FUR MANNER
,Méanner und Geftihle*
Mit Einheiten zum Thema, in Gesprachs-
gruppen und mit erlebnispddagogischen
Elementen, eingebunden in die
Gebetszeiten und dem
Sonntagsgottesdienst, soll das Thema in
vielféltiger Weise erfahrbar werden.
Fur verheiratete und alleinlebende Méanner
von 25 — 55 Jahren
Leitung: Siegfried Hornung
(Diakon, Einzel- und
Paarberatung)
Kosten: DZ € 58,-/ EZ € 68,-
Seminargebihr € 40,-
Bitte Sonderprospekt anfordern.

Ab 14.11. - 16.12.2010

EXERZITIEN IM ALLTAG -ADVENTSZEIT
»Unterwegs zur Krippe*

So. 14.11. Informationsabend und

5 Donnerstagabende (20.00 — 21.30 Uhr)
18.11.,25.11., 02.12., 09.12., 16.12.2010
Flir Menschen, die ihren Glauben vertiefen
wollen.

Leitung: TS Andrea Linhard (Geistl.
Begleiterin) und Sr. Erika-Sara Weil3
Kosten € 30,- (plus Materialkosten)

Bitte Sonderprospekt anfordern.

23.12. - 26.12.2010
MIT DER COMMUNITAT
WEIHNACHTEN FEIERN
Wir wollen der Botschaft von Weihnachten
Raum geben und die Festtage gemeinsam
gestalten.
Fr alleinlebende Frauen ab 25 Jahren
Leitung: Schwestern von Hof Birkensee
Kosten: DZ € 87,-/ EZ€ 102,-

Kursgeblihr € 25,-

30.12.2010 — 02.01.2011
SILVESTERFREIZEIT
,Abenteuer eines Auftrages —
August Hermann Francke*
Wir werden in diesen Tagen den Spuren
eines Mannes folgen, der uns in seinem
Gottvertrauen und durch seinen Mut zum
konkreten Handeln Vorbild sein kann. Auch
wir sind herausgefordert, in unserer Zeit das
LAbenteuer des Auftrags zu wagen®. Mit
Impulsen aus dem Lebensbild von A. H.
Francke werden wir diese Silvestertage
gemeinsam gestalten.
Gebetszeiten, Gottesdienste und
gemeinsames Spielen und Feiern bilden
den Rahmen dieser Tage.
Fir Junge Erwachsene ab 17 Jahren
Leitung: Sr. Christina Frey,
Sr. Annett Mdschter und
Schwestern von Hof Birkensee
Kosten: Verdienende DZ € 87,-/ EZ €
102,- Kursgebulhr € 30,-
Schdiler/Stud./Azubi: DZ 66,-
Kursgebihr € 18,-



Hof Birkensee hat 25 Plitze. Die Einzel-
und Doppelzimmer sind zum GroBteil
mit Duschen ausgestattet. AuBerdem
steht ein Tagungsraum und ein
Speiseraum mit kleinem separaten
Gruppenraum, sowie ein groBes
AuBengeléande zur Verfiigung.

Anreise in der Regel zwischen 16.00
und

18.00 Uhr
Abreise bei Freizeiten nach dem
Mittagessen
UNSER TAGESRHYTHMUS:
7.45 Uhr Morgeniob
8.15 Uhr Friihstiicksbuffet
10.45 Uhr Mittagsgebet
17.30 Uhr Abendgebet
18.00 Uhr Abendessen

Anmeldungen und Fragen richten Sie bitte
an:

Communitéat Christusbruderschaft
z. Hd. Sr. Christina Frey

Hof Birkensee, Egensbach

91238 Offenhausen

Tel.: 09158/9989-90 /-91

Fax: 09158/998989

mail:
birkensee@christusbruderschaft.de
internet: www.hofbirkensee.de

Montags und wéhrend der Gebetszeiten
sind wir Schwestern nicht zu erreichen.
Bitte richten Sie alle Anfragen und An-
meldungen mdéglichst schriftlich an uns. lhre
Anmeldung ist gltig, wenn Sie innerhalb
von vier Wochen keine Absage erhalten.

Bankverbindung: Konto Nr. 578 276 511

Sparkasse Nirnberg BLZ 76050101

Wir bitten Sie, Bettwdsche mitzubringen.
Ansonsten ist sie fir € 7,- zu entleihen.

Wir bitten Sie, alle Kosten wéhrend lhres
Aufenthaltes bei uns zu begleichen.

Bei niederem Einkommen oder Arbeits-
losigkeit sind PreiserméBigungen nach
vorheriger Vereinbarung méglich.

Werden Mahlzeiten nicht eingenommen,
kann keine Rlickerstattung erfolgen.

Preisliste

Tagessatz bei Vollpension als Gast

im EZ € 34,-

im DZ € 29,-

fir Schdler, Stud., Auszubildende € 22,-

Kinder bis 2 Jahre frei (Extrazimmer € 5,-)
von 3—6 Jahren € 9,-
von 7 — 10 Jahren € 13-
von 11 — 13 Jahren € 16,-

Scheune: Erwachsene € 22,-
Schliler, Stud., Auszubildende € 18,-
Kinder € 9,- bis€ 11,-

Um unsere Preise weiterhin niedrig halten
zu kénnen, bitten wir ab diesem Jahr alle
Géste und Géstegruppen um ca. V2 Stunde
Mitarbeit am Tag (Kliche, Haus, Garten).




