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Veranstalter 
 
Communität  
Christusbruderschaft Selbitz  
HOF BIRKENSEE 
 
 
Hof Birkensee ist ein ehemaliger 
Bauernhof. Umgebaut zum Gästehaus mit 
Kapelle, Schwesternhaus und ausgebauter 
Scheune bildet es ein gemütliches 
Einkehrzentrum für Familien, junge 
Erwachsene und für alle, die ein paar Tage 
offene, lebendige und geistliche 
Gemeinschaft suchen.  
Sechs Schwestern der Christus-
bruderschaft Selbitz gestalten im 
miteinander Leben und Beten den 
Tagesrhythmus. 
Der Hof und unsere Angebote bieten Raum 
und Gelegenheit, das Leben mit uns 
Schwestern zu teilen. 
 
 

 

Anmeldung und Fragen an 
 
CCOOMMMMUUNNIITTÄÄTT  CCHHRRIISSTTUUSSBBRRUUDDEERRSSCCHHAAFFTT  
Sr. Christina Frey 
Hof Birkensee 
91238 Offenhausen 
Tel. 09158/9989-90/-91 
Fax 09158/998989 
birkensee@christusbruderschaft.de 
www.hofbirkensee.de 
 

HOF BIRKENSEE LÄDT EIN  
  

SSeemmiinnaarr  ffüürr  PPaaaarree,,    
ddiiee  aamm  AAnnffaanngg  sstteehheenn    

 

 
 

 
 
 

16. - 18. April 2010 
 

 
 
                     Communität  
                         Christusbruderschaft 
                         Hof Birkensee  
                         91238 Offenhausen
  
 



Baustelle Beziehung  
 
Eine Beziehung zu einem Menschen ist etwas 
sehr Schönes. Man fühlt sich geborgen und  
hat das Gefühl angekommen zu sein.  
Andererseits ist jede Beziehung eine 
Herausforderung. Zwei unterschiedliche 
Menschen müssen sich miteinander verbinden 
und sich auf einem gemeinsamen Weg 
einfinden. Das braucht gute Abstimmung, 
Verständnis und ein miteinander Wachsen.  
 
Das Seminar lädt ein, über das Geheimnis  
der Beziehung nachzudenken, miteinander  
ins Gespräch zu kommen und einander besser 
kennenzulernen.  
 
Themen wie 
 
♥ Mir selbst auf der Spur 
 
♥ Sexualität gestalten und erleben 
 
♥ Den anderen verstehen lernen –  
    Miteinander reden 
 
♥ Umgang mit Eltern und 
    Schwiegereltern 
 
♥ Wenn die Weite und Tiefe des 
    Segens Gottes unsere Beziehung                   
    erreicht. 
 
 
Daneben wollen wir Zeit haben, um  
miteinander zu reden, zu träumen und  
uns nach Bedarf auszutauschen.  

Leitung 
 
Daniel Gulden, Diakon,  
systemischer Lebensberater und  
Ingrid Gulden, Diakonin, Sozialpädagogin 
 
Daniel und Ingrid sind schon seit einigen 
Jahren miteinander unterwegs und haben 
schon viele Menschen in ihrer Beziehung 
begleitet.  
 
Sie stehen an diesem Wochenende auch für 
Einzelgespräche zur Verfügung.  
 
 
 
Für 
 
Paare, die auf dem Weg zu einer festen 
Beziehung sind.  
 
Teilnehmerzahl max. 10 Paare 

 
 

Kosten für das Seminar bei Vollpension 
 
• Einzelzimmer    € 68,- 
• Doppelzimmer   € 58,- pro Person 
• Tagungsgebühr € 65,- pro Paar 

 
• Studenten/Azubis € 44,- pro Person 
• Tagungsgebühr € 50,- pro Paar 
 
 
 
 
 

 
Ich melde mich/ wir melden uns 
für das Seminar für junge Paare  
vom  16. - 18. April 2010 an: 
 
 
 
Name  .......................................................... 
  
Vorname ..................................................... 
 
Geb. Datum ................................................ 
 
Straße ......................................................... 
 
PLZ     .......................................................... 
 
Wohnort ..................................................... 
 
Tel./Fax ..................................................... 
 
e-Mail .......................................................... 
 
Beruf .......................................................... 
 
Zimmerwunsch: ......................................... 
 
 
 
 
 
.........................        ................................ 
Datum                    Unterschrift 
 


